
 

 

 

 

 

Πέμπτη, 27 Απριλίου 2023 

 

Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Τ Ι Κ Ο  Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Ο  

« ΚΑ ΡΔΙ ΑΚ Η ΑΝΕ Π ΑΡΚ ΕΙΑ :  Η ΑΝ ΑΓΚ ΑΙΟ ΤΗΤΑ  Ε ΓΚΑ ΙΡ ΗΣ  

Δ ΙΑΓ Ν ΩΣ ΗΣ  Κ ΑΙ  ΘΕ ΡΑ Π ΕΙΑΣ »  

Υ π ό  τ η ν  α ι γ ί δ α  τ η ς  Ε λ λ η ν ι κ ή ς  Κ α ρ δ ι ο λ ο γ ι κ ή ς  Ε τ α ι ρ ε ί α ς  &  τ η ς  

Κ α ρ δ ι ο λ ο γ ι κ ή ς  Ε τ α ι ρ ε ί α ς  Β ο ρ ε ί ο υ  Ε λ λ ά δ α ς   

Π έ μ π τ η  2 7  Α π ρ ι λ ί ο υ  2 0 2 3   

0 9 : 3 0 - 1 4 : 0 0  

Α μ φ ι θ έ α τ ρ ο  Ν ο σ ο κ ο μ ε ί ο υ  Π α π α γ ε ω ρ γ ί ο υ  

 

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο ΝΙ Κ Ο  Π Ρ ΟΓ Ρ Α Μ Μ Α  

9 : 3 0  –  1 0 : 0 0  Π Ρ Ο Σ Ε Λ Ε Υ Σ Η  -  Ε Γ Γ Ρ Α Φ Ε Σ  

10:00 – 10:10 

 

 

 

Χαιρετισμός 

 Διοικητή 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Μακεδονίας),  

               Παναγιώτη Μπογιατζίδη 

 Συντονιστή Διευθυντή Καρδιολογικής Κλινικής  ΓΝΘ «Γ. 

Παπανικολάου», Ιωάννη Ζαρίφη  

Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ  Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Ο Υ  

Ιωάννης Ζαρίφης, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Ιωάννης Στυλιάδης, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 

Αλεξία Σταυράτη, Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Αναστάσιος Κυριακίδης, Υποδιοικητής 3ης ΥΠΕ 

Κωνσταντίνος Χρίστογλου, Υποδιοικητής 3ης ΥΠΕ 

Γεωργία Σανίδα, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 3ης ΥΠΕ 

  

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 



 

1 0 : 1 0  –  1 1 : 2 5  
Α ΄ Μ Ε Ρ Ο Σ  

« Ε ι σ α γ ω γ ή - Δ ι ά γ ν ω σ η »   

Θεματολογία/Εισηγητές: 

Καρδιακή ανεπάρκεια: Γενικά στοιχεία και αναγκαιότητα 

έγκαιρης διάγνωσης και αντιμετώπισης  

Π. Θεοδώρου,  Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επικουρικός Καρδιολόγος, 

Καρδιολογική Κλινική ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Ιστορικό-Κλινική Εξέταση 

Γ. Παπανικολάου, Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινι-

κή  ΓΝ Κιλκίς 

Ηλεκτροκαρδιογράφημα-Νατριουρητικά πεπτίδια  

Μ. Κωνσταντινίδου, Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Καρδιολογική 

Κλινική ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 

Υπερηχοκαρδιογράφημα  

Π. Γιαννακοπούλου, Καρδιολόγος, Διευθύντρια,  Καρδιολογική Κλι-

νική ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Σύγχρονος Διαγνωστικός αλγόριθμος και προβληματισμοί 

Ε. Σδόγκος, Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄, Καρδιολογική Κλινική ΓΝ 

Βέροιας 

1 1 : 2 5 - 1 1 : 4 5  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η  

1 1 : 4 5  –  1 2 : 1 5  
Β ΄ Μ Ε Ρ Ο Σ  

« Θ ε ρ α π ε ί α »  

Θεματολογία/Εισηγητές: 

Αρχική θεραπευτική αντιμετώπιση: αποσυμφόρηση και 

έναρξη θεραπειών που βελτιώνουν την πρόγνωση 

Γ. Σπυρομήτρος, Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιο-

λογική Κλινική  ΓΝ Κατερίνης 

Ο ρόλος του νοσηλευτή στη διάγνωση και διαχείριση των 

ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια 

Κ. Γαργάνη, Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Αιμοδυ-

ναμικό Εργαστήριο,  ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

1 2 : 1 5  –  1 2 : 3 5  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η  

1 2 : 3 5  –  1 3 : 0 0  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  –  Κ Α Φ Ε Σ  –  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Γ Ε Υ Μ Α  

  



 

1 3 : 0 0  –  1 3 : 3 0  

Γ ΄ Μ Ε Ρ Ο Σ  

« Π α ρ α κ ο λ ο ύ θ η σ η  κ α ι  π α ρ α π ο μ π ή  σ ε  
ε ξ ε ι δ ι κ ε υ μ έ ν α  ι α τ ρ ε ί α »  

Θεματολογία/Εισηγητές: 

Παρακολούθηση του ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια: Πότε 

και γιατί είναι αναγκαία η παραπομπή σε εξειδικευμένα 

ιατρεία; 

Α. Σταυράτη, Καρδιολόγος,  Διευθύντρια, Καρδιολογική Κλινική  ΓΝΘ 

«Γ. Παπανικολάου» 

Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος: Ποιους αφορά και πως 

αντιμετωπίζεται 

Κ. Πολυμερόπουλος, Καρδιολόγος, Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική  

ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

1 3 : 3 0  –  1 4 : 0 0  
Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η - Π Ρ Ο Β Λ Η Μ Α Τ Ι Σ Μ Ο Ι - Π Ρ Ο Τ Α Σ Ε Ι Σ  

Γ Ι Α  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Μ Ε Ν Η  Δ Ρ Α Σ Η - Σ Υ Μ Π Ε Ρ Α Σ Μ Α Τ Α  

 


